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Feestelijke start!

Goh dat waren we in de commissie jeugdzeilen eigenlijk weer
vergeten; hoe druk het kan worden op de vooravond van het
jeugdzeilseizoen. Staan alle zeilers in de juiste groepen? Zijn er
genoeg trainers en zijn ze er klaar voor? Is het materiaal in orde?
Is de zwembadtraining geregeld? Zijn de ouders en zeilers goed
geinformeerd?

Zondag 9 april kon het zeilseizoen 2017 dan eindelijk officieel
afgetrapt worden. ‘s Morgens kregen de zeilers en hun ouders in
het clubhuis een korte toelichting op het zeilprogramma en werd
bekend gemaakt wie in welke groep en met welke trainer gaat
zeilen. Daarna werden de boortjes opgetuigd en gekeurd.
Ontbrekende spullen konden direct worden aangeschaft bij de firma
Verwoerd, die met een mobiele winkel aanwezig was. Het prachtige
weer zorgde voor een feestelijke stemming en dat is waarschijnlijk
precies de reden waarom we vergeten dat de voorbereiding altijd
weer veel werk is; het geeft uiteindelijk ook heel veel energie!

Zowel bij de Splash als bij de Optimist zijn er weer veel nieuwe
gezichten...leuk! De beste manier om je snel thuis te voelen is actief
te worden en mee te gaan helpen... en ik hoop natuurlijk dat
nieuwe zeilers zich welkom hebben gevoeld!

Martijn Gottgens
Commissaris Jeugdzeilen
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Belangrijke data april en mei 2017 voor Optimist en Splash

Zat 29 en zon 30 apr U4 Medemblik voor buitenploegen Optimist en Splash

Zon 30 apr Training Optimist en Splash, gecombineerde Loosdrecht

Zat 6 en zon 7 mei Combi Loosdrecht

Zat 13 en zon 14 mei U4 Workum voor buitenploegen Optimist en Splash

Zat 14 mei Training Optimist en Splash, gecombineerde Loosdrecht

Zat 20 en zon 21 mei Training Workum voor deelnemers DYR

Zat 20 en zon 21 mei Combi Vlietlanden voor Optimist Combi zeilers

Zon 21 mei Training Optimist en Splash

Don 25 tot zon 28 mei Dutch Young Regatta (DYR) voor buitenploeg en geinteresseerde zeilers

Optispring 2017....anticlimax?

Op 8 en 9 april nam onze Optimist buitenploeg deel aan de eerste landelijke
selectiewedstrijd van 2017, de Optispring op het Grevelingenmeer. De sfeer zat er goed in
en iedereen had enorm veel zin om te gaan knallen. Helaas was er weinig wind en konden
er zaterdag na driemaal een uur uitstel slechts twee wedstrijden gezeild worden. Net te
weinig voor onze buitenploeg om haar visitekaartje af te geven. Maar geen nood dat was de
zaterdag.....voor zondag was er meer wind verwacht. Helaas liep het anders en werd de
zondag een ware anticlimax. Na vijf uur wachten op het water konden alle zeilers weer
terug naar de haven. Het zou dat weekend bij twee wedstrijden blijven.

Al met al kijkt de buitenploeg toch met een goed gevoel terug op de Optispring. De
combinatie van het trainingsweekend en de Optispring zelf bleken erg leerzaam. En er zijn
zeker ook resultaten gezeild die de moeite van het vermelden waard zijn: In de
Benjaminklasse met 63 deelnemers wist Zeb van Dorst een 17° plek te bemachtigen, goed
voor een 88°€ plek in het totaal klassement met 240 deelnemers. Hidde Schraffordt eindigde
bij de benjamins op de 23°€ plek.

Maar de grootste winst is natuurlijk dat onze buitenploeg definitief tot een hecht
Vrijbuiterteam gevormd is, geheel klaar voor mooie prestaties later dit voorjaar!

Op naar de U4 in Medemblik!

Combi Loosdrecht komt er aan!

Op zaterdag 6 en zondag 7 mei vindt de Combi Loosdrecht plaats! De eerste grote
jeugdzeilwedstrijd van dit seizoen en ook nog op onze vertrouwde Loosdrechtse Plassen!
Heb je vorig jaar meegedaan aan de Mini Holland en/of het Kampioenschap Jeugdzeilen?
Ben je toe aan een echt serieuze wedstrijd....dan is de Combi Loosdrecht er voor jou!
Voor de Optimist C is er een aparte baan met voorvaarboot. De Optimist A en B gaan
natuurlijk serieus aan de slag met alle wedstrijdregels De inschrijving staat nu open:
https://www.sportinschrijving.nl/kalender/kalender.php/organisatield=ec2128f5d8f3a3ee
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Verhinderd? Zeg tijdig af bij je trainer!

Na de gezellige opening van het seizoen zit de eerste reguliere training er ook weer op. Door de
meivakantie natuurlijk afwezigen. De meesten tijdig afgemeld. Maar helaas kwamen er ook
afmeldingen binnen op de ochtend van de training zelf. In geval van ziekte is dat logisch. Maar in alle
andere gevallen is dat behoorlijk lastig voor de trainer.

Het voorbereiden van een zeiltraining kost tijd en bijvoorbeeld twee zeilers meer of minder vergt al
een heel ander plan en dus een andere voorbereiding.

Ten behoeve van een goede lesvoorbereiding horen de trainers het liefst uiterlijk woensdag of een
zeiler verhinderd is voor de komende training. Het mooiste is natuurlijk om na de training dat al aan
te geven als je weet dat je de volgende keer niet kunt komen.
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Introductie van Optimist trainers.

Voor dit zeilseizoen heeft de Vrijbuiter maar liefst 79 jeugdzeilers varen.....we groeien gezond.

Op de Splash zijn dat 24 zeilers, waarvan 15 in de binnen- en 9 in de buitenploeg.

Het is met name de Optimist die voor de nieuwe aanwas van onderop zorgt.

In totaal hebben we nu 55 Optimist zeilers...wat een voorrecht.

Dat alles vergt naast organisatie en assistentie (waarvoor dank aan alle ouders) natuurlijk ook veel
trainersinspanning. We prijzen ons gelukkig dat we dit seizoen maar liefst 13 Opti-trainers in kunnen
zetten voor de Opti binnen- en buitenploegen.

De trainers zijn verdeeld over de Opti-groepen A tot en met D.

In deze nieuwsbrief geven we een overzicht van deze Opti-trainers. In volgende nieuwsbrieven
stellen zij zich nader voor en komen ook de Splash-trainers aan bod.

Naam trainer Opti-groep 2017
Jort Schraffordt Combi A
Annemiek Beemster Combi B
Niels van Bazel Combi B
Kasper Spitzen B

Hilde de Haas B
Femke Bogaart Combi C
Rob van den Akker Combi C
Siep Scherpel C
Robert Moormann C/D
Diederik Schiet C/D
Hans en Patricia Scherpel D

Jorik invaltrainer



